
   إذا شعرت أن حیاتك في خطر، أو أن المرض یھدد صحتك، أو كان ابنك بعیداً عنك وقد خشیت علیھ من الضیاع أو 
رفقاء السوء، أو أن مالك الذي جمعتھ قد بات قاب قوسین أو أدنى من التبدد والتلف فاعلم أنك بحاجة إلى أن تعلم أن 

من أسماء ربك سبحانھ "الحفیظ".
    تجدد إیمانك بھذا الاسم العظیم، وأنھ قد جاء الوقت المناسب لتتفكر فیھ وتتأمل.. فھو وحده من یحفظ حیاتك، ویحفظ 

صحتك، ویحفظ أبناءك ویحفظ مالك، ویحفظ كل شيء في ھذه الحیاة!
    یحفظ سمعك وبصرك، لذلك ندعوه في الصباح والمساء أن: اللھم عافني في سمعي، اللھم عافني في بصري. 

الحفیظ ھو من یحفظ سمعك، الذي تسمع بھ الحرام، ولو شاء لأذھبھ في لحظة.
لكتاب الله، ولا  التي في رأسك، لا تغتر بعلمك، ولا بحفظك  المعلومات  الحفیظ ھو من یحفظ دینك، لا مجموعة     

باستظھارك لشيء من سنة النبي صلى الله علیھ وسلم، والله ستزیغ إن لم یحفظ الله دینك!!
   وإذا خرجت من بیتك وخشیت على أطفالك فقل: أستودعكم الله الذي لا تضیع ودائعھ، ستعود –بإذن الله- وھم في 

أحسن حال، لأنھ الحفیظ!

القضــــاة الحـمـيـد  عـبـد  الدكـتور 
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"الحفيظ"

  00962792365542 لمن یرغب بأن تصلھ النشرة یرجى التكرّم بإرسال رسالة على تطبیق الواتس اب للرقم 

هو لما سواها أضيع

الأمر الله

روي عن أبي العالیة أنھ قال: "كنت أرحل إلى الرجل مسیرة أیام لأسمع منھ، فأتفقد صلاتھ، فإن وجدتھ یحُسنھا أقمت    

علیھ، وسمعت الحدیث منھ، وإن وجدتھ یضیعھا، رحلت ولم أسمع منھ"، وقلت "ھو لما سواھا أضیع". وإن الصلاة 
لمیزان  صحیح ودقیق، وكم من رجل یقُال ما أعقلھ وما أذكاه وغیرھا من صفات المدح، ثم تفتش عنھ، فتجده لا یعرف 

المساجد.

  قال تعالى لنبیھ ﴿لیس لك من الأمر شيء﴾ فإذا تیقن العبد أن الأمر كلھ �، ولیس لھ من الأمر قلیل ولا كثیر، لم یكن 
لھ مِعْوَلٌ بعد ذلك غیر الرضا بمواقع الأقدار، وما یجري بھ من ربھ الاختیار.
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