
     بعض المسلمین یستثقلون العبادات المُجھدة، كقیام اللیل مثلا، لأنھّ لا یفوز بھ إلاّ ذو حظ عظیم، ولكن ھناك عبادات 
لا تحتاج إلى مجھود ولا وضوء وأجورھا غایة في العظمة!! 

     إنھا عبادات یغفل عنھا كثیر من المسلمین، فھي لیست الذكر فقط!، ولكن غیرھا الكثیر، فمنھا عبادة الرضا، أي 
الرضا بما قسمھ الله لك أیاً كان، لأنھّ الأنسب لك في كل حال. ثم عبادة جبر الخواطر، وھي عبادة سھلة، كلمات لطیفة 

تجبر وتكسب بھما قلوب الناس. 
     وأیضا قضاء حوائج الناس؛ فھذه عبادة تمارس إذا أحد من الناس احتاج أن تساعده للوصول لھدف معین، أو في 
قضاء حاجة معینة. ثم عبادة الكلمة الطیبة صدقة، كلمة حلوة من لسانك یشُھد لك بھا یوم الحساب. وكذلك عبادة حُسن 

الظن بالآخرین، اترك البواطن � لأن ربك ھو الذي  یحمیك من الشر. 
     أما زكاة العلم  فھي عبادة عظیمة، لأنك تبذل العلم دون تردد لمن یطلبھ، فقد ورد في الأثر "ما تصدق الناس بصدقة 
مثل علم ینُشر". وعبادة التفاؤل والأمل با�، ففي الحدیث القدسي "أنا عند ظن عبدي بي"، ثم ترك مالا یعنیك فـ"من 

حسنِ إسلامِ المَرءِ تركُھ ما لا یعنیھ". وعبادة التغافل والتجاوز عن عیوب الآخرین، فھي فضیلة لمن یحُسنھا. 
     عبادة الإمھال والصبرعلى المخطئ، لعلھا تكون لھ مُعین على الطاعة، وعبادة وقف الشائعات عندك، و تبسمك في 

وجھ أخیك. أما إدخال السرور على قلب المسلم بلین المعاملة أوالصفح عنھ أو الھدیة أو المعونة والكلمة الطیبة أو 
البشرى السارة وغیرھا، فھنیئا لمن تعودھا وعوّدھا لأبنائھ ورباّھم علیھا، لتكون جزءًا من روتین حیاتھم.
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عبادات لا تحتاج إلى مجهود

حافظوا على حرف "القاف»

  00962792365542 لمن یرغب بأن تصلھ النشرة یرجى التكرّم بإرسال رسالة على تطبیق الواتس اب للرقم 

یلي:  ما  حصل  ھمزة  القاف  ننطق  أصبحنا  عندما  بالھمزة!!،  تستبدلوھا  لا  العربیة،  اللغة  حروف  أجمل  من  القاف       
أصبحنا نكتب بالألم أي "بالقلم"، ونشتري الأغراض من السوء أي "السوق"، وندعو لبعضنا وأنفسنا بسعة الرزء أي 
"الرزق"، ونحب من صدء أي "صدق"، ونفتح الباب لنستقبل الطارئ أي"الطارق"، ویعُجبنا طول الآمة أي "القامة "، 

فلا تظلموا القاف وتصغروه، فھو حرف شدید مفخم، ومن حروف الاستعلاء والفخامة.
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من ترك الدنیا قبل أن تتركھ، ومن بنى قبره قبل أن یدخلھ، ومن أرضى خالقھ قبل أن یلقاه، ومن صلىّ قبل أن    
یصُّلى علیھ.


