
    قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم: "لا عَدْوَى ولا طِیرََةَ، ولا ھامَةَ ولا صَفرََ، وفِرَّ مِنَ المَجْذوُمِ كما تفَِرُّ مِنَ الأسَدِ". 
فالعدوى قدرٌ من الله، یكتبھ على أحد ویعفى آخر، ولو تعرضا لنفس المصدر في نفس الوقت، وھذا ما نراه الآن في 

فیروس كورونا والانفلونزا الموسمیة وانفلونزا الخنازیر وسائر الأمراض المعدیة وخاصة التنفسیة منھا.
     فعدم إصابتك بالفیروس لیست بطولةً منك، وإصابة غیرك لیس ذنبا منھ، فھناك من احتاط أكثر منك وأصیب، وھناك 
من استھتر ولم یصُب، وھناك من مكث شھورا في بیتھ ثم ذھب لعملھ وأصیب. نجاتك وإصابتھ لیست إلاّ بمشیئة الله 
وحده، فكفوا عن لوم بعضكم، ولوم المصابین وعوائلھم، ففیھم من الھمّ والحُزن والقلق مایكفیھم. واعلموا أن قدر الله 

نافذ لا محالھ وأن الحافظ ھو الله، واسألو الله السلامة والعفو والعافیھ في الدنیا وألاخرة.
     ولنعلم أنّ ما أصابنا لم یكن لیخطئنا، وما أخطأنا لم یكن لیصیبنا. فكم من صحیح مات بغیر عِلةٍ، وكم من سقیمٍ عاش 
حیناً من الدھر، فما علینا إلاّ الأخذ  بالأسباب الوقائیة أثناء الوباء من لبس للكمامة، والتباعد الجسدي، وتجنب أماكن 

الازدحام وخاصة في الأماكن المغلقة، ثم الدعاء.

القضــــاة الحـمـيـد  عـبـد  الدكـتور 
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الإسلامية الطبية  للجمعيات  العالمي  الإتحاد 
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"لا عدوى ولا طيرة"

من أسرار الدنيا

ٌ
جامعة  

ٌ
وصية

  00962792365542 لمن یرغب بأن تصلھ النشرة یرجى التكرّم بإرسال رسالة على تطبیق الواتس اب للرقم 

    سر من أسرار الدنیا لو فھمتھ عرفت كیف تتعامل معھ. لماذا لا تسیر الأمور في الدنیا كما نرید؟، فھي لا تستقیم 

لإنسان!؛ یأتیھ المال ویفقد الطمأنینة، تأتیھ الطمأنینة ویفقد المال، یأتیھ المال والطمأنینة فیفقد الزوجة الصالحة، تأتیھ 
الزوجة الصالحة فیفقد الأولاد الأبرار.

     یأتیھ أولاد أبرار لكن لیس لھ دخل یكفیھم، یأتیھ دخل یكفیھم وأولاده أشرار. كلّ شيءٍ حولھ على ما یرُام لكن صحّتھ 
معلولة! یملك بیتا فخما لكنھّ یرزق بجارٍ سیئ ونكد.

لا منزل فرح، فمن عرفھا لم یفرح لرخاء، ولم یحزن لشقاء، قد       ھذه الدنیا دار التواء لا دار استواء، ومنزل ترحٍ 
جعلھا دار بلوى، فیأخذُ ما یریدُ لیعُطي، ویبتلي لیجزي الصابرین".

     إذاً ھي دار التواء لا دار استواء، مُحال أن تستقیم لك، وسرھا أنھّا رُكِّبت على النقص رحمةً بنا، ولو جاءت لك الأمور 
كما تشتھي فھذه أكبر مصیبة، لأنھ لو تمَّت كما ترید، لركنت إلى الدنیا، ولكرِھت لقاء الله عزَّ وجلَّ، فاللھم الثبات حتى 

الممات.

    جاء في سیر أعلام النبلاء أنّ رجلا كتب إلى ابن عمر: أن اكتب إليّ بالعلم كلِھّ، فكتب إلیھ: إنَّ العلم كثیر، ولكن إن 
استطعت أن تلقى الله خفیف الظھر من دماء الناس، خمیص البطن من أموالھم، كافّ اللسان عن أعراضھم، لازمًا لأمر 

عامتھم، فافعل.


